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DOMENICA 8 Giugno 2014

Samurai, Bambini, Ragazzi. Ritrovo ore 09.00 per inizio gara ore 9.30

SAMURAI (M.le + F.le) B-G/A-VI/B/M 2007 -2009
BAMBINI (M.le + F.le) B-G/A-VI/B/M 2005 -2006
RAGAZZI (M.le + F.le) B-G/A-VI/B/M 2003 -2004

SAMURAI maschile B-G/A-VI/BI/M 2007 -2009
SAMURAI Femminile B-G/A-VI/B/M 2007 -2009
BAMBINI maschile B-G/A-VI/BI/M 2005 -2006
BAMBINI femminile B-G/A-VI/B/M 2005 -2006
RAGAZZ| maschile B-G/A-V/B-M 2003 -2004
RAGAZZ| femminile B-G/A-V/B-M 2003 -2004

Cinture colorate categorie ESO A, ESO B, Cadetti, Juniores, Seniores, Master
ritrovo ore 11.00 per inizio gara ore 11.30

KATA Individuale
Categorie Cinture Anno di nascita
ESORDIENTI “A” maschile G/A -V/B 2001 -2002
ESORDIENTI “A” femminile G/A-VI/B 2001 -2002
ESORDIENTI “B” maschile G/A-V/B 1999 -2000
ESORDIENTI “B” femminile G/A-VI/B 1999 -2000
CADETTI maschile G/A-VI/B 1997 -1998
CADETTI femminile G/A-VI/B 1997 -1998
JUN / SEN maschile G/A-VI/B 1979 -1996
JUN / SEN femminile G/A-VI/B 1979 -1996
MASTER maschile G/A-VI/B 1949 -1978
MASTER femminile G/A-VI/B 1949 -1978




KATA e KUMITE cinture Marroni / Nere Ritrovo ore 13.00 per inizio gara ore 13.30

KATA Individuale
Categorie Cinture Anno di nascita
ESORDIENTI “A” maschile M /N 2001 -2002
ESORDIENTI “A” femminile M/N 2001 -2002
ESORDIENTI “B” maschile M /N 1999 -2000
ESORDIENTI “B” femminile M/N 1999 -2000
CADETTI maschile M /N 1997 -1998
CADETTI femminile M /N 1997 -1998
JUNIORES maschile M/N 1994 -1996
JUNIORES femminile M /N 1994 -1996
SENIORES maschile M/N 1979 -1993
SENIORES femminile M /N 1979 -1993
MASTER maschile M/N 1949 -1978
MASTER femminile M /N 1949 -1978
ESORDIENTI “A” maschile M /N 2001 -2002
ESORDIENTI “A” femminile M/N 2001 -2002
ESORDIENTI “B” maschile M/N 1999 -2000
ESORDIENTI “B” femminile M /N 1999 -2000
CADETTI maschile M/N 1997 -1998
CADETTI femminile M /N 1997 -1998
JUNIORES maschile M /N 1994 -1996
JUNIORES femminile M /N 1994 -1996
SENIORES maschile M /N 1979 -1993
SENIORES femminile M/N 1979 -1993

In base al numero di iscritti, le categorie potranno essere divise 0 accorpate diversamente fra
loro.

NON SONO PERMESSI | FUORI CATEGORIA.
Regolamento PERCORSO, KATA INDIVIDUALE categorie_Samurai, Bambini, Ragazzi:

Fare riferimento all’apposito documento (Regolamento Giovanissimi). Si possono eseguire kata
di libera composizione o kata di stile. Nel kata non sara preso in considerazione il tempo.

- Nel kata individuale e nel percorso gli atleti eseguiranno una sola prova.
- In caso di parita verra eseguita un ulteriore prova di spareggio.

Nota IMPORTANTE sul regolamento PERCORSO:
Il Percorso a Tempo deve svolgersi su un Tappeto costituito da materassini di gomma
regolamentari per evitare di delimitare le corsie con strisce adesive.
In tutte le categorie di gara ogni errore sara sanzionato, ove previsto, con un secondo di
penalita
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Regolamento KATA individuale:
A partire dalla categoria ESORDIENTI “A”.

QUALIFICAZIONI

Un solo Kata per il primo turno, che potra essere ripetuto;
valutazione a punteggio.
In caso di parita, valutazione a bandierine, e possibile ripetere lo stesso
kata.

SEMIFINALI E FINALI
dalla cintura bianca alla cintura blu
4 ATLETI QUALIFICATI
Valutazione a bandierine.
Cinture B — G/A: possono ripetere lo stesso kata
Cinture V/B : 2 kata diversi
Non sono previsti i fuori categoria.

SEMIFINALI E FINALI
cintura marrone e nera
8 ATLETI QUALIFICATI
Valutazione a bandierine.
Cinture M/N: cambiare kata ad ogni turno.
Non sono previsti i fuori categoria.

Gara valevole per le selezioni internazionali
| PRIMI CLASSIFICATI VERRANNO TENUTI IN CONSIDERAZIONE PER

LA FORMAZIONE DELLE RAPPRESENTATIVE NAZIONALI
ALL’ESTERO
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Regolamento di KUMITE:

Tutti gli atleti devono essere in possesso delle protezioni omologate
stabilite dal regolamento:
Conchiglia, Guantini, Paradenti, Paratibia (collo/piede),
Paraseno per tutte le categorie femminili,
corpetto per tutte le categorie, cintura rossa e blu.

Sara obbligatorio I'utilizzo della maschera facciale negli ESO B
(PER CHI NON NE FOSSE IN POSSESSO SARA’ FORNITA
DALL’ORGANIZZAZIONE).

Durata combattimento per TUTTE LE CATEGORIE :
120 secondi ( Atoshi Baraku a 110)
NON SONO PREVISTI RECUPERI.

Saranno fatte verifiche di peso a campione tra i vincitori di categoria.

In base al numero di iscritti, le categorie potranno essere divise 0 accorpate
diversamente fra loro

Gli atleti partecipanti alla competizione, dovranno essere in possesso della regolare
certificazione medica richiesta dalle vigenti norme,depositate presso le societa’ sportive
di appartenenza.

Per il regolamento ESO A si rimanda al “Programma dell’attivita Federale 2012 —
Settore Karate”.

Per le categorie Agonistiche sara utilizzato il nuovo regolamento WKF 2014,
scaricabile dal sitowww.csenfriuli.it .

LE ISCRIZIONI VANNO FATTE SUL SITO www.cseniscrizioni.net
PER RICHIEDERE PASSWORD INVIARE EMAIL A CSENFRIULI@TISCALI.IT


http://www.csenfriuli.it/

COPPA ITALIA KARATE
CSEN 2014
GENOVA

QUOTE ISCRIZIONE:
PERCORSO + KATA ( o anche uno solo dei due) 15,00 €
KATA individuale + KUMITE individuale ( o0 anche uno solo dei due) 15,00 €

Le iscrizioni vanno fatte on-line sul sito www.cseniscrizioni.net a partire dal
15/05/2014 e tassativamente entro e non oltre il 04/06/2014 Gli atleti che
si presenteranno sul luogo di gara senza l'iscrizione NON saranno inseriti
nella competizione.

L’importo delle iscrizioni deve essere versato sul C/C postale 42239855
intestato allo CSEN oppure con bonifico bancario

sul IBAN IT51 H063 4012 3061 0000 0002917 di FRIULCASSA - La
ricevuta deve essere inviata al seguente indirizzo: CSENFRIULI@TISCALLIT

Per sistemazione logistica contattare:

Matitone Travel - tel 010414668 Email: direzione@matitone.it

Attn.. sig.ra Federica

Per informazioni rivolgersi a:

e MP° Giuliano Clinori Coordinatore Nazionale 3485296037
e Sig.ra Delia Piralli Vice Coordinatrice Nazionale 3480639936
e Tabelloni e iscrizioni Sig. Anna Di Lauro 3381948725
Note:

- All'atto dell’iscrizione si chiede di specificare sempre i dati reali degli
atleti: eta, cintura e peso.

Classifica per Societa:
classifiche di Societa
KATA - PERCORSO
KUMITE


mailto:direzione@matitone.it

