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Comitato Regionale CSEN Marche



2° OPEN DELL'ADRIATICO
CSEN MARCHE 2014

ANCONA (AN)

Inizio gara ore 9:00

SAMURAI maschile B-G/A-V/B/M 2007-2009
SAMURAI Femminile B-G/A-V/B/M 2007-2009
BAMBINI maschile B-G/A-V/B/M 2005-2006
BAMBINI femminile B-G/A-V/B/M 2005-2006
RAGAZZI| maschile B-G/A-V/B-M 2003-2004
RAGAZZI| femminile B-G/A-V/B-M 2003-2004
ESORDIENTI “A” maschile G/A-V/B-M/N 2001-2002
ESORDIENTI “A” femminile G/A-V/B-M/N 2001-2002
ESORDIENTI “B” maschile G/A-V/B-M/N 1999-2000
ESORDIENTI “B” femminile G/A-V/B-M/N 1999-2000
CADETTI maschile G/A-V/B-M/N 1997-1998
CADETTI femminile G/A-V/B-M/N 1997-1998
JUNIORES maschile G/A-V/B-M/N 1994-1996
JUNIORES femminile G/A-V/B-M/N 1994-1996
SENIORES maschile G/A-V/B-M/N 1979-1993
SENIORES femminile G/A-V/B-M/N 1979-1993
MASTER maschile G/A-V/B-M/N 1949-1978
MASTER femminile G/A-V/B-M/N 1949-1978

ESORDIENTI B / JUNIORES

Maschile - Femminile OPEN Dal 1999 - 1996

In base al numero di iscritti, le categorie potranno essere divise 0 combinate diversamente fra loro.

NON SONO PERMESSI | FUORI CATEGORIA.



2° OPEN DELL'ADRIATICO
CSEN MARCHE 204
ANCONA (AN)

Inizio gara ore 14:00

ESORDIENTI “A” maschile FinoaV-B/M/N 2001-2002
ESORDIENTI “A” femminile FinoaV-B/M/N 2001-2002
ESORDIENTI “B” maschile FinoaV-B/M/N 1999-2000
ESORDIENTI “B” femminile FinoaV-B/M/N 1999-2000
CADETTI maschile B/M/N 1997-1998
CADETTI femminile B/M/N 1997-1998
JUNIORES maschile B/M/N 1994-1996
JUNIORES femminile B/M/N 1994-1996
SENIORES maschile B/M/N 1979-1993
SENIORES femminile B/M/N 1979-1993

In base al numero di iscritti, le categorie potranno essere divise 0 combinate diversamente fra loro.

NON SONO PERMESSI | FUORI CATEGORIA.
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REGOLAMENTO KATA

REGOLAMENTO KATA INDIVIDUALE

REGOLAMENTO WKF 2014, CON ADEGUAMENTO CSEN:
Dov’e prevista la squalifica viene assegnato il punteggio minimo.
- Non viene considerata la ripetizione del saluto nell’entrata e nell’'uscita dal tatami.
- Vengono tollerati ricami o scritte su karategi e cinture.
- Le categorie con meno di tre atleti verranno soppresse e gli atleti verranno iscritti alla categoria superiore.

Regolamento KATA individuale categorie Samurai, Bambini e Ragazzi:
Fare riferimento all’apposito documento (Regolamento Giovanissimi).
- Si possono eseguire kata di libera composizione o kata di stile.
Nel kata non sara preso in considerazione il tempo.
Nel kata individuale gli atleti eseguiranno una sola prova.
In caso di parita verra eseguita un ulteriore prova di spareggio (con la possibilita di ripetere il kata).

Regolamento KATA individuale a partire dalla categoria Esordienti A:
QUALIFICAZIONI

- Un solo kata per il primo turno (compresi atleti M/N)
- Valutazione a punteggio.
- In caso di parita, valutazione a bandierine, & possibile ripetere lo stesso kata.

SEMIFINALI E FINALI - dalla cintura bianca alla cintura blu
4 ATLETI QUALIFICATI

- Valutazione a bandierine.
- Cinture B — G/A — V/B: possono ripetere lo stesso kata
- Non sono previsti i fuori categoria.

SEMIFINALI E FINALI - cintura marrone e nera
8 ATLETI QUALIFICATI

Valutazione a bandierine.
- Cinture M/N: cambiare kata ad ogni turno.
- Non sono previsti i fuori categoria.
- Non sono previsti i recuperi.

REGOLAMENTO KATA A SQUADRE
(maschile e femminile squadra mista)

- I tre atleti devono appartenere alla stessa Societa.

- Gli atleti componenti la squadra devono rientrare nelle seguenti fasce di eta: ESORDIENTI B, CADETTI, JUNIORES.
- E’ previsto l'inserimento di un solo atleta fuori categoria.

- Grado OPEN.

- Si esegue un solo kata.

- Valutazione a punteggio.

- In caso di parita si potra eseguire lo stesso kata con valutazione a bandierine.

Nota: La societa ¢ libera di iscrivere squadre composte da atleti dello stesso sesso o miste, precisando che trattasi di gara
sperimentale ove tutte le squadre iscritte gareggiano in un'unica categoria.




2° OPEN DELL'ADRIATICO
CSEN MARCHE 204
ANCONA (AN)

REGOLAMENTO WKF 2014, CON ADEGUAMENTO CSEN:

- In nessuna categoria & obbligatoria la maschera facciale
- Vengono tollerati ricami o scritte su karategi e cinture.

Le Societa partecipanti sono responsabili che gli atleti siano in possesso dei requisiti richiesti dal regolamento
di gara e che siano idonei, anche dal punto di vista sanitario, a partecipare alla competizione.

Per il regolamento ESORDIENTI “A”, per la durata dei combattimenti e per le categorie di peso si rimanda al “Programma
dell’attivita Federale 2014 — Settore Karate”.

Saranno fatte verifiche di peso a campione tra i vincitori di categoria.
Per motivi di tempo non sara effettuato il recupero.

Nota: All’atto dell'iscrizione si chiede di specificare sempre i dati reali degli atleti: eta, cintura e peso.

GOJU-RYU

GARA UFFICIALE 2014 - “Centro Italia” - per gli Atleti che potranno aderire alla “SELEZIONE Nazionale GOJU-RYU”,
realizzata in collaborazione con il Club Amici del Karate in Italia.

Le ASD interessate alla Selezione, in fase di Iscrizione, dovranno scrivere la parola “"GOJU” nella stessa casella in cui
vengono inseriti il cognome e nome (es. ROSSI Mario — GOJU).
Gli Atleti cosi iscritti e che presenteranno in gara Kata di questo Stile, acquisiranno il seguente punteggio:

e 10 punti ai 1° Class.;

e 8 punti ai 2° Class.;

e 6 puntiai 3° Class.;

e 4 puntiai 5° Class.;

e 2 puntiai 7° Class.;

e 1 punto ai 9° Class. ed oltre.

Ogni Atleta potra raccogliere e sommare i punteggi acquisiti nelle 3 Competizioni (Sud, Centro e Nord Italia), fare un
proprio “Curriculum Sportivo 2014” e partecipare (se rientrera nei primi 4) alla Selezione Nazionale che gli potra
consentire di far parte del Team Italiano ai prossimi Campionati Europei Assoluti di Karate Goju-Ryu 2014.
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PREMIAZIONI

CLASSIFICA ATLETI:

Primo classificato, Secondo classificato, Terzi classificati pari merito.
Oro — Argento — Bronzo — Bronzo, in piu saranno premiati tutti gli atleti iscritti, fino alla categoria
RAGAZZI, con medaglia di partecipazione.

CLASSIFICA SOCIETA:

saranno premiate le prime cinque classificate con coppa.

QUOTE ISCRIZIONE

QUOTA KATA INDIVIDUALE: 15 €
QUOTA KATA A SQUADRA (3 ATLETI): 5 € ad atleta (totale squadra 15 €)
QUOTA KUMITE INDIVIDUALE: 15 €
QUOTA KATA INDIVIDUALE + KUMITE INDIVIDUALE: 25 €

Le iscrizioni devono pervenire entro e non oltre mercoledi 30 aprile 2014
al seguente indirizzo e-mail: fratini.renato@alice.it
oppure al numero di fax 0733-541142
Per informazioni: 335-6079802 (Maestro Renato Fratini)




EMTE DI PROMOZIONE S PO RTIVA RICO MOSS IUTO OaL G.0O.MN..

LA SOCIETA. .
~ VISTO IL REGOLAMENTO DI GARA ISCRIVE PER LA GARA DI KARATE:

del

i seguenti atleti :

Anno Fon Ku Peso Cat

n. Cognome e nome Nascta | MF | PE | PA | PL e o cintura
a

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Il softoscritto . , responsabile della Societa, dichiara sotto la propria responsabilita che gli atleti sopraslencati, e
linsegnante tec:mco 50MN0 regolannente tesserah per 'anno in corso ed in regola con le norme sanitarie in vigore.
TIMBRO E FIRMA SOCIETA
L'accompagnatore ...
Recapito telefonico.________________________.




